
Infobesuch im Kindergarten

Wir, Tina und Inge, besuchten am 1. Februar die Kita des Studentenwerks S-H in der 
Olshausenstraße in Kiel.
Dorthin hatte uns die Einrichtung eingeladen, da in naher Zukunft ein Krippenkind mit 
epileptischen Anfällen aufgenommen werden sollte und der Aufklärungs- und 
Informationsbedarf von allen Seiten sehr groß war. 
Anwesend waren neben der Leiterin der Kita weiteres Fachpersonal sowie die Mutter des 
betroffenen Kindes. 
Nach einer kurzen Vorstellungsrunde begannen wir mit zwei kleinen Filmen. Der 1.Film 
„Von Anfällen und Ameisen“  war  ein kurzer Animationsfilm, der am Beispiel eines 
Ameisenhaufens zeigt; was sich während der Anfälle im Gehirn abspielt.
Der 2. Film „Epileptische Anfälle - Richtiges Verhalten und Erste Hilfe“zeigte echte Anfälle
und wie man am besten damit umgeht.
Anschließend beantworteten wir zahlreiche Fragen und berichteten von unseren 
Erfahrungen: Tina als Mutter einer 16-jährigen betroffenen Tochter, die mehrmals 
wöchentlich Anfälle hat und Inge, die selbst betroffen ist und in einem Kindergarten tätig 
ist.
Die Resonanz war groß, das Interesse betraf medizinische Aspekte ( „Was passiert 
eigentlich bei epileptischen Anfällen im Gehirn?“), praktische Aspekte („Muss bei jedem 
Anfall des Kindes der Notarzt gerufen werden?“)als auch den sozialen Bereich („Sollen wir 
allen Kindern die Epilepsie erklären?“).
Die Ängste und Vorbehalte seitens des Fachpersonals konnten wir gut auffangen und sie 
darin positiv bestärken, das Kind einige Wochen später mit Freude aufzunehmen.
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